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Цели и задачи проекта

Цель проекта заключается в создании первой 
молодежной кадетской школьной Лиги по 

городошному спорту. Развитие и 
популяризация городошного спорта среди 

кадетских классов г. Москвы.

Задачи проекта направлены на 
популяризацию    и развитие национальных 
видов спорта, патриотическое    воспитание 

молодежи, так как игра в городки и 
городошный спорт являются неотъемлемой 
частью нашей национальной культуры.



Мастер-класс для детей 1-2х классов 



Этапы реализации
✓  Создание рабочей программы по городошному спорту в 
системе дополнительного образования. 2022 г.

✓ Оснащение спортивным инвентарем для занятий по 
городошному спорту на базе ГБОУ школы1409. 2022 г.

✓ Открытие спортивной секции по городошному спорту в 
системе дополнительного образования. 2022 г.

✓ Проведение мастер классов для учащихся кадетского корпуса 
по городошному спорту. 2022 г.

✓ Организация тренировочно-соревновательного процесса 
среди кадетских классов ГБОУ школы1409. 2022 г.

✓ Проведение мастер классов по городошному спорту на базе 
школы 1409 среди кадет САО. 2023 г.

✓ Масштабировать положительный эффект во все школы г. 
Москвы. 2023 г.

✓ Создание первой молодежной кадетской школьной Лиги по 
городошному спорту. 2023 г.

✓ Проведение первенства по городошному спорту среди 
обучающихся кадетских классов г. Москвы. 2024 г.



Учащиеся кадетского корпуса ГБОУ 
школы 1409



Методы реализации проекта
Реализация проекта имеет важное 
социальное значение, так как затрагивает 
молодую и очень важную    категорию 
граждан - воспитанников кадетского корпуса. 
 Создание методических рекомендаций для 
проведения тренировочного процесса среди 
кадетского класса школы ГБОУ 1409. 
Привлечение учителей физической культуры, 
тренеров-преподавателей для обучения 
городошному спорту. Далее участники 
проекта сами проводят обучение и отработку 
навыков по городошному спорту (бросок 
биты, правила игры, особенности игры, 
тактические действия и т.д.), запускается 
процесс практического освоения    
национальной игры    с последующим 
проведением спортивных мероприятий.



Полученный результат 
✓ 2021 год – Проведение Мастер классов по 
городошному спорту среди 1-3 классов.  Общая 
численность посетивших мастер класс 136 ученика. 

✓ 2021 год – Участие в Общественной палате РФ в 
Общественных слушаниях на тему: «О системных 
механизмах поддержки и развития Всероссийского 
дворового спортивного движения в 2022 году». 

✓ 2021 год – Участие в Круглом столе в г. Махачкала. 
Тема выступления: «Развитие Городошного спорта в 
г. Махачкала». 

✓ 2022 год – строительство первой Городошной 
площадки на территории ГБОУ школы № 1409. 

✓ 2022 год – строительство второй Городошной 
площадки на территории ГБОУ школы № 1409.



Перспективы дальнейшего развития 2022 -2025
★  Создание  первой Московской Лиги по Городошному спорту.  

★ Популяризация соревнований через СМИ, ВК и другие интернет ресурсы.  

★ Создание серий турнирных соревнований среди воспитанников Кадетских корпусов.  

★ Создание условий для массового привлечения родителей воспитанников на территории г. Москвы. всех возрастных 
категорий к занятиям физической культурой через игру в городки; 

★ Профилактика асоциальных явлений и пропаганда здорового образа жизни в молодежной среде; 

★ Пропаганда и формирование здорового образа жизни; 

★ Гражданско-патриотическое и нравственное воспитание населения; 

★ Организация семейного досуга и отдыха населения; 

★ Организация и проведение соревнований среди учащихся и преподавателей высших, общеобразовательных и 
воспитанников дошкольных учреждений; 

★ Организация и проведение соревнований среди семейных команд обучающихся дошкольных отделений и начальных 
классов образовательных организаций «Папа, мама, я - городошная семья»; 

★ Организация регулярных (ежегодных) соревнований среди ветеранов спорта;
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